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Informazioni personali 

Indirizzo: 
Località Macchione, snc 
09014 Carloforte, SU 
 
Data di nascita: 
24/02/1988 
 
Telefono: 
+393299115133 
 
E-mail: 
maria.dess@tiscali.it 
Caratteristiche personali: 

Altezza: 1,78 

Peso: 58Kg 

Corporatura: slanciata 

 Occhi: marrone chiari 

Capelli: biondo scuro 

Formazione 
 
1998-2000 Corso di solfeggio 

Studio dello strumento Flauto Traverso 

2010-2015 Canto moderno  

Voice Power, Cagliari 

2021-2022 Corso di recitazione, arte e spettacolo 

Accademia Artisti, Firenze 

Canto moderno  
Attitudine alla danza 
Danza latino americana 
Flautista 
Ottima conoscenza del computer (patente ECDL) 
 Laurea in Scienze della Comunicazione 
Patente B 
Lingue 
Italiano: Madrelingua 
Inglese: base  
Francese: base 
Dialetti: Carlofortino /Genovese 
 
Sensibilità artistica 
Resistenza fisica 
Flessibilità e adattabilità 
Disponibile a spostamenti sia sul territorio nazionale che all'estero 

Competenze/Skills 

Attrice e cantante poliedrica, dalla personalità versatile, dinamica e 
estremamente determinata a dare il meglio di sé. 
Si distingue per la sua forte espressività comunicativa e per la   predisposizione 
al dialogo e all'ascolto. 

2004/2005 “8 femmes et un mystère”, IC Don Pagani 
  nel ruolo di Augustine 
 
2017  “L’isola di Pietro”, 

 regia di Umberto Carteni 
attrice figurante 

 
2021  “Il Grande Gioco”, 

regia di Fabio Resinaro e Nico Marzano 
attrice figurante  

 
2021  “Spot Accademia Artisti”, 

regia di Christian Marazziti 
attrice figurante 

 
2021   “La Fille du régiment”,  

regia di Alessio Pizzech, Teatro Lirico di Cagliari 
attrice figurante 

 
2022  “Two hearts”, cortometraggio 

regia di Raffaele Mesumeci 
attrice protagonista 

 
2022  “Una scomoda eredità”, 
  regia di Fabrizio Costa 
  attrice figurante 

Esperienza lavorativa  
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